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14-tagiges Informationsblatt

Gesegnete Weihnachtszeit!
Veranstaltungskalender

12./19./124.12. Gufidauner Weihnacht: Adventsingen vom
Kirchenchor/Aktion der
Jugendkapelle/Jugendgruppe

12.-19.12. Gassl Advent Klausen — Die Klausner
Nachtwachterin

12.+17.-19.12. Weihnachtsmarkt Klausen

18.12. Adventsingen in der Pfarrkirche von Latzfons

19.12. Christbaumaktion der FF Latzfons

26.12. Schnuppertag in der Rodelbahn Steineben

Irgendwann erkennt jeder von uns,
dass das grofite Glick im Leben ist,
wenn man selbst und die Menschen,

die man liebt, gesund sind.
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Bibliotheken Verdings und Latzfons

Die Bibliotheken Verdings und Latzfons bleiben in den Weihnachtsferien
vom 24.12.2021 - 02.01.2022 geschlossen.

Ab Janner 2022 6ffnen wir die Bibliothek in Verdings sonntags zweimal
im Monat von 9 — 10 Uhr.

An folgenden Sonntagen ist die Bibliothek gedffnet:

09.01.2022 23.01.2022 06.02.2022 20.02.2022
13.03.2022 27.03.2022 10.04.2022 24.04.2022
15.05.2022 29.05.2022 12.06.2022 26.06.2022

Die Offnungszeiten der Bibliothek Verdings unter der Woche bleiben
gleich (Dienstag 14.30 — 16.30 h und Freitag 18.15 — 19.15 h).

Die Bibliotheksteams von Verdings und Latzfons wiinschen allen Lesern
Frohe Weihnachten!

Herzlichen Gliickwunsch zum Geburtstag

Geburts- Jubilar Alter
datum
12.12. Michael Mitterrutzner, Haidacher 80
15.12. Georg Rauter, Sagschneider 76
15.12. Martha Oberhdller Torggler, Krabiller 70
18.12. Stefan Mitterrutzner, Haidacher 82
22.12. Elisabeth Rabensteiner Schrott, Stiaber Verdings | 76
23.12. Josef Steinacher, Verdings 78

Elki — Yoga mit Carmen

Yoga mit Carmen - Beckenboden stiarken & bewusst entspannen*
Fur Neu-Mamis, Schwangere und all jene, die die Aufmerksamkeit auf die
Macht der Mitte richten mochten.

Der Beckenboden hat Einfluss auf Haltung, Wohlbefinden, Sex,
Gefiihlsleben und Ausstrahlung. Haufig wird er aber vernachlassigt.
Zudem wird die Muskulatur wahrend der Schwangerschaft hormonbedingt
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weicher und locker. Das Baby driickt dabei zusatzlich auf die Blase. Auch
die Geburt lockert die Beckenbodenmuskulatur.

Werde wieder Herrin Uber deinen Korper. Wir aktivieren und entspannen
unseren Beckenboden mit einfachen, bewusst ausgefiihrten Ubungen fir
ein rundum entspanntes Wohlbefinden.

Start: Montag, 17.01.2021

Uhrzeit: 18.15-19.15

Ort: Bewegungsraum Wegmacherhaus

Referentin: Carmen Augschdll, Sudtiroler Yogalehrerin
Kosten: 134,00 € fur 10 Einheiten + 20,00 € Mitgliedsbeitrag
¢ Anmeldung: klausen@elki.bz.it

‘ FF Latzfons - Christbaumaktion

Am Sonntag, 19.12.2021 werden vor dem Haus der
Dorfgemeinschaft von 08:00 bis 12:00 Uhr Christbaume
gegen eine freiwillige Spende angeboten.

Frohe Weihnachten und ein gesegnetes Jahr 2022 winscht
die Freiwillige Feuerwehr Latzfons.

Bergfreunde Diedorf Latzfons -Weihnachtswiinsche

Die Bergfreunde Diedorf — Latzfons danken allen fur die gute
Zusammenarbeit, fir die schone Feier im Sommer am Latzfonser Kreuz
und wiinschen allen Freunden und Bekannten frohe Weihnachten und
fir das neue Jahr alles Gute, vor allem Gesundheit und Zufriedenheit.
Fir die Bergfreunde Diedorf

Ludwig Grlner, Sepp Oberrauch und Christian Hogg

Arztlicher Bereitschaftsdienst

Diensthabender Arzt im Sprengel Klausen: Tel. 331 9928128

Ab November 2021 bis Marz 2022 ist samstags von 09:00 bis 12:00 Uhr
in der Padiatrie-Ambulanz des Krankenhauses Brixen, Gebaude C (ex-
Sanatorium), Dantestralle 51, ein kinderarztlicher Betreuungsdienst flr
dringende Falle tatig


mailto:klausen@elki.bz.it
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Kirchenchor Latﬁ}fons

am Samstag, den 18. Dezember
nm 19:00 Uhr in der Pfarrkirche von Latifons

Mitwirkende:

Latzfonser Viergesang
Latzfonser Streichinstrumentengruppe
Bldiser der Musikkapelle Latzfons
Kinderchor Latzfons
Kirchenchor Latzfons

Besinnliche Worte: Anna Maria Obrist
Gesamtleitung: Renate Unterthiner
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unser Offnungszeiten zu den Fesgttagen:
% Goldener Sonntag: von 08:00 — 11:00 Uhr
< Donnerstag, 23. Dez. auch nachmittags gesffnet
< Heiliger Abend: bis 12:00 Uhr
< Donnerstag, 30. Dez. auch nachmittags gedffnet
% Silvester: bis 12:00 Uhr
[ §] brunnerlcltzfons)




Lust aut Rodeln?
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Kostenloser 1,

Info- Schnuppertag

Fir Familien und Kinder

Wann? Stefanstag 26.12.202 1 Nachmittag
Wo? Steineben Rodelbahn

Was erfahrt |hr?

- Sicherheit auf Rodelbahnen
- Richtiger Umgang mit dem Schlitten
- Bremsen soll gelernt sen.
Und das wichtigste SPASS IM SCHNEE
Reine Anmeldung erforderlich

Infos unter: 3272226423

Manchmal sind die Dinge, die wir nicht andern kénnen, genau die Dinge,
die uns andern.




Ab 1. Januar 2022 tritt in Italien das neue Gesetz liber die Sicherheit
im Wintersport in Kraft. Um im Winter 2022 Ski fahren zu kénnen, ist
daher eine gulltige Haftpflichtversicherung notwendig.

Wir weisen darauf hin, dass Sie mit dem Abschluss der privaten
Haftpflichtversicherung als Garantie einer Multirisks-Versicherung —
wie die aktuelle Haus— und Wohnungsversicherung — bei der
Raiffeisenkasse fir das Pistenskifahren ab Janner 2022 versichert sind.

Haben Sie noch keine private Haftpflichtversicherung? Vereinbaren Sie
einen Termin und kommen auf ein Beratungsgesprach vorbei!

® Raiffeisen

Der Verkaufsforderung dienende Werbeanzeige. Vor Vertragsunterzeichnung
nehmen Sie bitte priifende Einsicht in das Uber die Webseite www.assimoco.it
und bei der Raiffeisenkasse Untereisacktal erhéltliche Informationsset.

Raiffeisenkasse Untereisacktal

Weihnachtswiinsche Firma Felderer

Die Firma Felderer Bau wiinscht allen frohe Weihnachten und ein gutes und gesegnetes
Jahr 2022.

Manchmal halten Méanner die Hand ihrer Frau, wahrend sie durch die Einkaufspassage
bummeln. Das machen sie nur, damit die Frau nicht plotzlich ausreifft und etwas
einkauft.
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Werde still
und finde heim
zu dir selbst
Verzehre deine Kréfle
nicht im Larm
der Welt

Es ist gut,
wenn du deine
Arbeit tust,
deine Aufgaben und
Pflichten erfillst
und das gerne tust.

Aber gehe nicht auf
in dem,
was draufen ist,
sondern nimm dich
immer wieder zuriick.

Sammle deine
Gedanken,
versenke dich in
deine Tiefe
und suche nach der
Mitte deines Wesens
und deines Lebens.

Von dieser Mitte her
wirst du den Mafistab
finden .
fir das, was wirklich
wichtig ist,
fiir die Erfiillung,
fiir die Ganzheit
deines Lebens.
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Kleinanzeiger ‘

> Suchen ab sofort ein Zimmermadchen in Voll- oder Teilzeit fur die

>
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Wintersaison fir unser Garni in Wolkenstein. Wir freuen uns auf lhre
Bewerbung. Tel. 339 4800788*
Habe am 7.Dezember ein schwarzes Brillenetui mit meiner Sehbrille
verloren! Parkplatz Kihhof- Richtung Deutenhofer Schupfe Vielleicht
hat sie jemand vor dem Neuschnee gefunden. Tel 327/2353056.
Unterthiner Obst und. Gemiise sucht Fahrer mit Fiihrerschein B.

Tel. 3335258588

Fir diese Ausgabe sind Elisabeth Hasler Pfattner (334-5202277) und
Theresia Helfer (320-3857944) verantwortlich. Die nachste Ausgabe
erscheint am 25. Dezember und wird von Monika Gebhard (0472/543277)
und Irmgard Pfattner (333/2800454) gestaltet. Abgabetermin: Mittwoch,

22.12.2021. E-Mail-Adresse: echo@latzfons.it

Das Echo kann auch im Internet unter www.klausen.eu/echo gelesen werden.



Werbemitteilung

Néahe bedeutet fiir uns in vielen Orten Sldtirols vertreten

und auch menschlich nah zu sein. Dazu gehéren kunden-
freundliche Offnungszeiten, Verstandnis fiir individuelle
Situationen und die Unterstiitzung der 6rtlichen Gemein-

schaft. Reden wir driiber. www.raiffeisen.it

® Raiffeisen

Meine Bank



